valfréjus

Haute Maurienne vanoise

Domaine skiable de Valfrejus

Valfrejus ski area

REMONTEES
MECANIQUES :

.., (&) Gh.mn(#plm]
- (B) Petit Vallon (4 places)
(© Punia Bagna (6 places)
B Envers Col (6 places)

Rechargement

F
et achat en ligne
Plus vite : Rechargez ou achetez directement

votre forfait sur Internet ou via votre smariphone.
RELOAD OR BUY ONLINE

Faster: reload or buy your ski pass online or on your ) Amondaz (8 places)
smartphone. (F) Chaille

(@ Pigniers

(#) Chalet 1

0 Eh-lht 2

*‘@

,P PISTES PLATEAU
D'ARRONDAZ :

_‘ﬂ

ﬂcm DU FREJ
(ITALIE)
- 2540m

1) Grand Canyon (Bob Park)
¢} Rodéo Drive (Bob Park)
1) chammmn

4) Escargol

L) Bwanw

EI' Chardon bleu

) Kid Park

5 Pigniers

% Easy Park

1) Acchs piéton au jardin denfans

PISTES PUNTA BAGNA :
) Punta Bagna
) Corniche
) Créle
i Col
&) Stade de slalom
&) Pas du Roc
) Argantier
# Dolce Vita
I Lac
#) Combe
o Jou

Gratuit pour les enfants nes a partir de 2014 et les seniors nes jusqu’en 1943 (justificatif obligatoire). La photo est obligatoire pour le forfait saison et tous les forfaits gratuits. Conditions genérales de vente des remontées
mecaniques sur notre site web, aux guichets RM de Valfréjus ou sur simple demande. Tous nos tarifs sont en TTC. Support magnétique obligatoire. 2€ en sus si vous ne 'avez pas. Children born in 2014 and after and
seniors born in 1943 and before ski free. You must present an I.D. A photo is compulsory for the season pass and all free passes. Full ski lift Terms and Conditions are available on our website, at the ski pass desk or upon
request. All prices include VAI. Key card mandatory: 2€ charge to purchase if you do not have it



Domaine skiable de La Norma

[a Norma skl area

LA Norma

Haute Maurienne Vanoise
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vl Rechargement

et achat en ligne
Plus vite : Rechargez ou achetez directement _, & ae s
votre forfait sur Internet ou via votre smartphone. £ 3 . oL Yurls "é #97 | 2 p
REL OAD OR BUY ONLINE Respectons la foret Zone d’hivernage Telecabine Piste de luge 1

_ , . | | Tétras-Lyre - .= - 4l
Faster: reload or buy your ski pass online or on your 588 A Zone dangereuse b -. (8] Jardin des neiges

: @D Poste de secours _. Gl T e AT I
smariphone. A Zone d’hivernage DM I fe 3sKi - X Restaurant d’altitude

- — ! Lagopéde €) Neigedeculture LAY/ Iy
mﬂ . | 4 -. -talzlly Jers L& gourgest jers Motdana o o W @ Webcam

Gratuit pour les enfants nés a partir de 2014 et les seniors nés jusqu’en 1943 (justificatif obligatoire). La photo est obligatoire pour le forfait saison et tous les forfaits gratuits. Conditions génerales de vente des remontées
meécaniques sur notre site web, aux guichets RM de la Maison de La Norma ou sur simple demande. Tous nos tarifs sont en TTC. Children born in 2014 and affer and seniors born in 1943 and before ski free. You must
present an 1.D. A photo is compulsory for the season pass and all free passes. Full ski lift Terms and Conditions are available on our website, at the Maison de La Norma or upon request. All prices include VAT.
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Domaine alpin d' Aussois

Aussois downhill ski domain

AUSSOIS

Haute Maurienne vanoise
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val Cenis

SOLLIERES-SARDIERES

Domaine nordique
du Monolithe

AUSSOIS

The Monolith nordic ski area

L T N WA W WROEREER AR

| e $KI DE FOND / CROSS COUNTRY
i . | @% ©  cdapperine 1km - facile/easy
o SN el W y Depart des activites ©  les granges 2 km - facllaleasy
8 k " @ DT I e vities €  lesbiches 6 km - moyen/medium
- e N | ©  plan bois 9 km - difficile/difficult
“‘ 3 r_} i \\ | @ - """“"“ ©  leaét3,7 km - moyen/medium
th AON ,‘) * | O lesaulet S km - difficile/difficult
. v | W Al | \J T{—‘“L’_} E "] Zone iu:llqm © e trettet (variante) 1 km - difficlle/difficult
1 i | ' R ST THEAL Ty ! | Vg =", lt.. '_ A W Office de tourlsme _ SENTIERS RAQUETTES / SNOWSHOES PATHS
il Ny - - . . Tourist office K. monolithe par sardiéres 4.5 km - moyen/mad|um
O : _ b o G . mmwamukm-wmium
S o T T | | W | EET jomier 3,8 km - assez difficlle/quite difficult
PRI o b TG LT, T T B les arponts 5.5 km - difficlle/difficult
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Domaine alpin de Val Cenis

Val Cenis downhill ski domain

val Cenis

Haute Maurienne vanoise

LANSLEVILLARD / LANSLEBOURG / TERMIGNON

I +|"‘-ﬂ"flf.
Hem

%CW@H LENIS }i' > 2> m
| 'f_cm-nuﬁoyrre@ -
._‘-I:-' ._.. -.‘_;-_._ .

' , .GD_;'E ~ g |

i -__ i e
: l‘_.-:"‘ IR & -I:ﬂ'
F &Y i
|

.‘i g ""*.h‘ i ‘
k"’-u b
L 1. :

%

val Cenis
Bramans

val Cenis
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e SKI ALPIN
office du tourisme @ point de vue / panorama acces handi-ski @ télécabine @ easypark DOWNHILL SKIING

tourist office point of view /panorama handi-ski ac<ess gondola

vente de forfaits @ départ parapente @ salle hors sac @ télésiege grande vitesse @ bosrdercross — :r!;!r!? Ellr{jtilﬁ Eaﬂ?}le
ckipass ollice

paragliding picnic room exprass chair L

—  difficile — 1S facile
@ poste de secours restaurant aire de pigue-nigue télésiege zone chrono difficult very easy
irs! 3id on the slopes picnic camp chair lilt stop walch Z2one
AL T
école de ski francais navelle . teléski piste de luge CROSS-COUNTRY SKIING & WALK
q ki schoal H @ ik bius @ BASE'EEDD Sﬂmumng @ drayg Lt taboggan run .
= @ __ balade piétons / raquette Q
= [ : 1 ) =g . - 'I.‘.I"dl?‘"g]l':."l.‘! th‘n“':‘.‘i!‘j’
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— — RO Khogarden -- -- Skinordque zone de protection la forét
P . 2 _ s == €ross country trails et des amimaux.
/ ._t N activités Village Eski-Mo wifi gratuit ski de nuit espaces Journal de Mickey , Interdit aux skieurs
mows tigee Village Eski-Mo ‘s activities free wi-fi night skling s journal de Mickeyw areas base chuens de traineau protect forest and animals
dogsled camp no skiing



Domaine nordique et alpin de Bessans

The Bessans nordic and downhill ski domain
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Bessdns

Haute Maurienne vanoise
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‘ NS T N DEPART CHALET | DEPART REMONTEES PISTES PIETONS
ROCHER DU CHATEAY NORDIQUE DU CARRELEY MECANIQUES RAQUETTE
/ = :
@ Préde I'huile 23km | @ Liaison haut 31km (@) Petit bonheur itinéraire
@ Mésanges 3,1 km i @ Liaison bas 36 km (30 Découvert 6 km
© Barmette 3.8km | @ Verneys 1.8km @) Ecureuil 2 km
@ Traribon 5km | @ Lacs 4km (@ Liévre blanc 3 km
Hermine 1km | Duvallon 7,9 km Moulins 4 km
® @ €D
@ Rois mages 2,1 km i € Diablesse 8,1 km
@ Rocher du chateau 10,3 km i ITINERAIRES NORDIQUES
. Aigle 78km |
. @4 Sallanches-fauvettes
. Arc 8,6 km i (Bonneval) 7 km
@ Bessanaise jolie  56km @ La belle piste de Sébastien
@ Forét 6 km i 6 km
@ Grange Traverole 7km |
@ Grand duc 11 km | BeSSGns m Parking
Chantelouve 93km | Haute Maurienne Patinoire
® A
() Marathon 21,6 km | vanoise
€3 Pulka 55km |
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.é?*a éﬁ Bessans > Bonneval

| Un nouvel itinéraire voit |e jour entre Bessans et Bonneval.
Dédié a la pratique du ski de fond, de la raquette et de la
marche, la piste “Sallanches-Fauvettes” sillonne le long de
I’Arc sur 3 km.
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A new trail between Bessans and Bonneval has been made. For e | f

cross-country sKiing, snowshoeing and walking, the 3 Km long : \ :

"Sallanches-Fauvettes " trail passes along the Arc. * -
2 [ E—

VERS VAL CENIS VAN S ;..' ‘
E ™ i iy 2l
SRNTT T Ter——




Domaine alpin de Bonneval-sur-Arc Bonneval sur Arc

Bonneval-sur-Arc downhill ski domain Haute Maurienne Vanoise

PIC REGAUD
3232 m

OUILLE DU MIDI
3042 m -

eski difficile -
neigeur
Poste de secours
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Restaurant d'altitude
Tolette

Patinoire

Point de vue

ESF (école du ski frangais)
Office de tounsme
Danger caractense
Decollage parapente
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